
第２３１・１

第２３１号 ２０２４年３月吉日　　

社長歳時記

皆さん、こんにちは。

社長の宮川です。

　１月に発生した能登半島地震以来、耐

震に関する問い合わせがあります。新築

の建物の建築基準法の耐震等級は「１」

です。今回、12年前に施工した建物を耐

震金物や、『制振ダンパー』を使って、「耐

震等級3」のレベルに引き上げる工事を

行います。「耐震等級３」は、「耐震等級1」

の1.5倍の強度があります。

「耐震等級3」は、先の熊本地震で２度の

大きな揺れに耐え、住み続けられること

が証明されました。国の定める「耐震等

級1」は、１度の大きな揺れには倒壊しな

いが、すぐに避難しなければなりませ

ん。避難先では、不便な生活が強いられ

ます。そのことで体調を崩すという報道

もありました。当社では「耐震等級3」の

建物を常に提案してまいります。

さて、後三条のモデルハウスも、地震に

備えて、「耐震等級3」レベルの構造です。

本棚や、食器棚、テレビ等壁に固定し、安

心して見学していただけます。もちろん

キャットウォークも確実に固定してい

ますので、猫ちゃんがどれだけ暴れても

安心です。猫ちゃんとの宿泊体験も行っ

ていますので、暖かさも是非体験してく

ださい。

寒い日が続きます。ご自愛ください。

宮川



第２３１号・2

このコーナーでは当社がただ今施工しておりま

す、新築やリフォームの現場についてレポート

いたしております。今回は３月１４日現在の進

行状況についてご紹介させていただきます。
 

 

  

 

 

 

キ
ッ
チ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム
の
ポ
イ
ン
ト
は
？

　
　

役
立
つ
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

日
々
多
く
の
時
間
を
過

ご
す
キ
ッ
チ
ン
に
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
要
望
が
あ
る
で

し
ょ
う
。
快
適
で
使
い
や

す
い
キ
ッ
チ
ン
に
す
る
た

め
に
ポ
イ
ン
ト
を
い
く
つ

か
紹
介
し
ま
す
。

【
カ
ウ
ン
タ
ー
の
高
さ
】

 

「
身
長
÷
２
＋
５
セ
ン

チ
」
が
ベ
ス
ト
だ
と
言
わ

れ
ま
す
。
カ
ウ
ン
タ
ー
の

高
さ
は
作
業
効
率
や
健
康

面
に
も
影
響
す
る
の
で
、

十
分
に
検
討
し
て
お
き
た

い
も
の
で
す
。

【
使
い
や
す
い
収
納
ス

ペ
ー
ス
】

　

つ
り
戸
棚
は
空
間
を
有

効
活
用
で
き
ま
す
が
、
手

が
届
か
な
い
と
か
え
っ
て

不
便
で
す
。
上
げ
下
げ
自

在
の
リ
フ
ト
タ
イ
プ
に
す

る
か
、
手
ご
ろ
な
脚
立
を

用
意
し
て
お
く
と
い
い
で

し
ょ
う
。

【
便
利
ア
イ
テ
ム
】

　

作
業
ス
ペ
ー
ス
に
あ
る

と
便
利
な
の
が
、
「
手
元

灯
」
で
す
。
天
井
の
照
明

で
影
に
な
っ
て
し
ま
う
部

分
を
照
ら
し
て
く
れ
、
安

全
か
つ
ス
ム
ー
ズ
に
作
業

で
き
ま
す
。

　

以
上
の
ポ
イ
ン
ト
を
ぜ

ひ
意
識
し
て
、
リ
フ
ォ
ー

ム
を
検
討
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

★改修工事★　長浜市Ａ様記念館

A様記念館の耐震補強工事を行います。記念館には、

昭和のレトロが展示されています。羽目板の壁を

めくり「制振ダンパー」を設置します。この車は、

映画にも使用され、公道も走ることが出来ます。

★外壁工事★　彦根市Ｔ様邸

　築１５年、Ｔ様邸の外壁工事を行っています。

Ｔ様邸は琵琶湖岸に位置し、素晴らしい景色が望

めます。しかし、湖岸など開けた場所に面してい

る場所は琵琶湖からの季節風が強く当たるため、

外壁がダメージを受けやすい場所でもあります。

環境によって建物の状態は違います。環境を考慮

した日々の観察が大切です。



第２３１号・3

心理テスト「あなたの意外な弱み」

Ａ 

自
分
よ
り
も
ま
わ
り
の
人
を
大
切
に

す
る
、
思
い
や
り
の
あ
る
人
。
反
面
、
サ
ー

ビ
ス
精
神
が
旺
盛
す
ぎ
て
、
何
か
と
世
話

を
焼
き
、
相
手
を
ダ
メ
に
し
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
結
果
、
あ
な
た
が
苦

労
を
背
負
う
こ
と
に
な
り
が
ち
で
す
。

Ｂ 

一
途
な
性
格
で
、
集
中
力
が
あ
る
人
。

好
き
な
も
の
に
の
め
り
込
み
や
す
い
性
格

で
す
。
金
銭
的
な
面
で
も
同
様
で
、
趣
味
な

ど
に
お
金
を
注
ぎ
込
ん
で
し
ま
い
が
ち
。

経
済
的
な
こ
と
を
も
う
少
し
考
え
て
、
浪

費
を
な
く
す
よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

Ｃ 

繊
細
で
感
受
性
の
強
い
人
で
、
い
つ
も

ま
わ
り
に
気
を
使
っ
て
い
ま
す
。
さ
さ
い

な
こ
と
で
も
考
え
す
ぎ
て
、
疲
れ
る
性
格

で
し
ょ
う
。
日
常
の
小
さ
な
喜
び
や
楽
し

み
に
目
を
向
け
、
メ
ン
タ
ル
を
強
く
し
ま

し
ょ
う
。

Ｄ 

ま
わ
り
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
大
切
に
す
る
人
で
、
ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー

的
な
存
在
。
反
面
、
孤
独
に
な
る
こ
と
を
恐

れ
て
い
ま
す
。
ま
わ
り
の
顔
色
を
う
か
が

い
、
決
断
で
き
な
い
こ
と
も
。嫌
わ
れ
た
く

な
い
気
持
ち
を
抑
え
、
自
分
ら
し
く
い
ま

し
ょ
う
。

バスに乗ったとき、 あなたはどの位置にいますか？

次の中からもっとも近いものを選びましょう。

　A　ドアの前に立つ　　　B　前方座席に座る

　C　つり革につかまる　　D　後方座席に座る

　

こ
ん
に
ち
は
、
岡
部
で
す
。

　

春
の
よ
う
な
暖
か
さ
に
な
っ

て
き
た
か
と
思
え
ば
、
翌
日
に

は
雪
が
チ
ラ
つ
い
た
り
と
不
安

定
な
天
気
が
続
き
ま
す
。
皆
さ

ま
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
？

　

私
は
先
日
の
休
み
に
敦
賀
市

に
遊
び
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

美
味
し
い
海
鮮
を
目
当
て
に
出

か
け
た
の
で
す
が
、
予
定
し
て

い
た
お
店
に
到
着
す
る
も
、
丁

度
お
昼
時
だ
っ
た
の
も
あ
り
駐

車
場
は
満
杯
。
み
な
考
え
る
こ

と
は
同
じ
な
の
か
、
停
め
ら
れ

て
い
る
車
は
滋
賀
県
ナ
ン
バ
ー

だ
ら
け
で
し
た
。
こ
れ
は
し
ば

ら
く
入
れ
そ
う
に
な
い
と
諦

め
、
前
日
に
ネ
ッ
ト
で
検
索
し

て
い
た
も
う
ひ
と
つ
の
候
補
の

お
店
へ
。
最
初
に
予
定
し
て
い

た
お
店
と
比
べ
る
と
予
算
は

グ
ッ
と
上
が
る
の
で
す
が
、（
そ

も
そ
も
当
初
の
予
定
は
回
転
寿

司
）
写
真
で
見
た
海
鮮
丼
が
と

て
も
美
味
し
そ
う
だ
っ
た
の

で
、
せ
っ
か
く
来
た
な
ら
ば
ケ

チ
ら
ず
豪
勢
に
行
こ
う
！
と
向

か
い
ま
し
た
。
無
事
お
店
に
到

着
し
、
店
内
に
も
ス
ム
ー
ズ
に

入
店
。
海
の
見
え
る
席
で
、
穏
や

か
な
波
と
海
辺
に
等
間
隔
に
並

ぶ
釣
り
人
を
眺
め
な
が
ら
美
味

し
い
海
鮮
丼
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

食
後
は
周
辺
を
の
ん
び
り
散

歩
し
、
神
社
に
お
参
り
に
行
っ

た
り
、
近
場
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト

を
巡
っ
た
り
と
、
充
実
し
た
休

日
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

岡
部

　



第２３１号・4

＊
胃
が
痛
い 

＊
み
ぞ
お
ち
付
近
の
不
快
感 

＊
食
欲
が
な
い 

＊
吐
き
気
、
嘔
吐
、
胸
焼
け 

＊
胃
も
た
れ 

＊
少
量
で
す
ぐ
に
満
腹
に
な
る 

な
ど
の
、
い
わ
ゆ
る
「
胃
腸
の
調
子

が
悪
い
」
症
状
が
機
能
性
胃
腸
症
で

す
。
こ
れ
ら
は
胃
炎
、
十
二
指
腸
炎
、

胃
潰
瘍
、
十
二
指
腸
潰
瘍
、
逆
流
性

食
道
炎
、
胃
が
ん
な
ど
に
も
み
ら
れ

る
症
状
で
す
が
、
検
査
を
し
て
も
特

に
異
常
が
な
け
れ
ば
機
能
性
胃
腸

症
と
診
断
さ
れ
る
確
率
が
高
い
で

し
ょ
う
。 

 ■

投
薬
治
療
と
生
活
改
善 

 

胃
腸
は
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
影
響

を
受
け
や
す
い
敏
感
な
器
官
で
す
。

機
能
性
胃
腸
症
の
原
因
は
は
っ
き

り
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
不
規
則
な
生

活
と
ス
ト
レ
ス
は
胃
腸
の
働
き
を

悪
く
す
る
大
き
な
原
因
。
胃
腸
の
健

康
の
た
め
に
は
疲
れ
た
ら
ゆ
っ
く

■

機
能
性
胃
腸
症
と
は 

 

胃
も
た
れ
や
胃
の
む
か
つ
き
で

病
院
を
訪
れ
る
人
の
う
ち
、か
な
り

の
割
合
の
人
が
機
能
性
胃
腸
症
だ

そ
う
で
す
。 

 

胃
の
病
気
は
、内
視
鏡
な
ど
の
検

査
で
は
異
常
が
な
い
の
に
症
状
が

長
く
続
い
て
い
る
場
合
が
大
半
で
、

か
つ
て
は
胃
酸
過
多
、
胃
ア
ト
ミ
ー

な
ど
の
病
名
が
つ
い
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
近
年
は
、胃
腸
の
働
き
が
悪

く
な
っ
た
こ
と
で
起
こ
る
病
気
を

ま
と
め
て
「
機
能
性
胃
腸
症
」
と
呼

び
ま
す
。 

 

要
す
る
に
、
胃
潰
瘍
や
胃
炎
な
ど

の
明
ら
か
な
病
気
で
は
な
い
の
に
、 

な
ん
と
な
く
胃
腸
の
調
子
が
悪
い
・
・
・
。 

そ
れ
は
「
機
能
性
胃
腸
症
」
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

か
つ
て
は
症
状
に
よ
っ
て
「
胃
酸
過
多
」「
胃
ア

ト
ミ
ー
」「
神
経
性
胃
炎
」「
胃
弱
」
な
ど
と
呼
ば

れ
て
い
た
病
気
を
、
今
は
ま
と
め
て
機
能
性
胃

腸
症
と
呼
び
、
胃
潰
瘍
や
胃
が
ん
な
ど
と
区
別

し
て
い
ま
す
。
比
較
的
新
し
い
概
念
な
の
で
少

し
勉
強
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

り
体
を
休
め
、
心
身
を
リ
ラ
ッ
ク

ス
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

 

胃
腸
の
調
子
が
お
か
し
い
と

思
っ
た
ら
食
事
の
量
を
控
え
め
に

し
て
、
少
量
ず
つ
よ
く
噛
ん
で
食

べ
る
こ
と
も
予
防
策
で
す
。
早
食

い
は
空
気
も
一
緒
に
飲
み
込
ん
で

し
ま
う
の
で
、
お
腹
が
張
る
原
因

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
長
時
間
食
事

を
し
な
い
と
、
そ
の
あ
い
だ
胃
酸

が
薄
め
ら
れ
ず
胃
に
負
担
が
か
か

り
ま
す
。
規
則
正
し
い
食
事
は
健

康
の
基
本
で
す
が
、
胃
腸
が
弱
っ

て
い
る
と
き
は
特
に
注
意
が
必
要

で
、
食
事
は
１
日
３
回
、
決
ま
っ
た

時
間
に
摂
り
、
胃
腸
へ
の
刺
激
が

強
い
食
事
は
避
け
ま
し
ょ
う
。 

 

機
能
性
胃
腸
症
の
治
療
は
投
薬

に
よ
る
内
科
的
療
法
で
す
。
薬
で

症
状
は
改
善
さ
れ
ま
す
が
、
対
処

療
法
で
は
再
発
の
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。
投
薬
治
療
と
併
行
し
て
生

活
習
慣
や
食
生
活
を
改
め
、
胃
腸

の
健
康
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。 



第２３１・5

 下着やタオル、スポーツウエアなど、洗濯をしたの

に、臭いが残っている……といったことはありません

か？  

 臭いの原因はおもに２つあります。まず、体臭成分

によるもの。脂肪酸の一種である「パルミトレイン酸」

が分解・酸化してできる臭いで、いわゆる「加齢臭」

のことです。とくにこの臭いがつきやすいのが、下着

や枕カバー、シーツなど。普通に洗濯してもとれない

ことが多いようです。対策としては、漂白剤に浸け置

きすること。体臭成分が分解され、臭いもなくなりま

す。また、普段の洗濯時に、弱アルカリ性の洗剤やセ

スキ炭酸ソーダなどのアルカリ剤を使うと、脂肪が分

解されやすくなります。 

 もうひとつの臭いの原因が、細菌です。部屋干しし

た衣類や濡れっぱなしにしておいたタオル、キッチン

で使う布巾などから出る臭いは、細菌によるものがほ

とんど。細菌が繁殖しているのです。対処法としては、

細菌を殺すことです。洗濯したあと外に干して日光に

あてることで殺菌できますが、それだけでは十分でな

いことも多いでしょう。その場合は、体臭成分と同様、

漂白剤に浸け置きするか、また、煮沸消毒するのも有

効です。これらの対処法を試みても臭いが落ちないと

きは、細菌がタンパク質の膜を作ってしまい、殺菌す

ることができない状態になっているから。その場合

は、処分するしかないでしょう。 

 とは言っても、漂白剤を頻繁に使えば、衣類を傷め

てしまいます。できれば、日々の洗濯の中で臭いを防

ぎたいものです。たとえば、バスタオルなら、使った

あと、濡れたまま洗濯カゴに入れるよりは、風通しの

よいところに干しましょう。このとき、２つ折りで干

すのではなく、できれば一枚で広げて干すのがベ

ター。乾燥が十分にできれば、細菌の繁殖もありませ

ん。そうすれば、洗濯を毎日する必要もありません。 

 実は、洗濯するとき、洗剤を使わず、水だけでも汚

れはかなり落ちるものです。環境のためにできるだけ

洗剤は使いたくないという場合は、平日は水洗い、週

末はまとめて洗剤を使うというスタイルでもよいで

しょう。洗剤を使う回数が少なければ、その分、衣類

などの傷みを防ぐことができます。水だけでは心

配……というときは、アルカリ剤を入れるのもおすす

めです。そのサイクルで洗濯をして、しばらくして臭

いや汚れが気になってきたら、さらに漂白剤を使うと

よいでしょう。 

臭いが気になるときの正しい洗濯法とは？ 臭いが気になるときの正しい洗濯法とは？ 



４名

外貼り断熱工法の家

関西みらい銀行

第２３１号・6

宮川社長 成宮営業

　先日、久しぶりに電車とバスに乗る機会が

ありました。学生時代は徒歩か自転車、社会

人になってからは車と、これまで電車を利用

する機会が少なかったため、今でも駅で切符

を買うだけで少し緊張します。子供のころは

直接駅やバス停に行って時刻表をメモしたり

していましたが、今はネットで何でもわかる

時代。便利になったなぁと思います。

　今月も最後までお読みいただき、ありがと

うございます。そして来月もお楽しみに♪

　編集担当　/　岡部

次の漢字はスポーツの名称で

す。どんなスポーツかわかり

ますか？

　① 鎧球　　②門球

　③ 打球　　④避球

　⑤ 羽球　　⑥送球

　⑦ 杖球　　⑧闘球

スポーツの漢字

【答】①アメリカンフットボール　②ゲートボール

　　③ゴルフ　④ドッジボール　⑤バドミントン

　　⑥ハンドボール　⑦ホッケー　⑧ラグビー

CAD等 岡部 大工 中條

　 電話番号

(有) 宮川建築工房 日夏営業所

0749-28-1931
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